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高职理工类课程思政实施方法探究——《Linux操作系统应用》课程思政
案例
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摘要：理工类专业课程中实施课程思政的方法，一是根据教学单元的总体教学内容合理确定一个思政主题（话题），进行

“主题式思政”；二是根据教学单元的具体教学内容合理确定必发的育人情景点，进行“点滴式思政”；三是在实际的课堂教

学过程中敏锐发现并抓住偶发的育人情景点，进行“偶发点滴式思政”。
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Abstract: The method of implementing the ideological and political education in the science and engineering professional curricu⁃
lum: firstly, According to the overall teaching content of the teaching unit, a theme (topic) of ideological and political education
should be reasonably determined and "Thematic ideological and political education" should be carried out; secondly, According to
the specific teaching content of the teaching unit, some necessary educational situational points should be reasonably determined
and "Drop-by-drop ideological and political education" should be carried out; thirdly, In the actual classroom teaching process,
some occasional educational situational points should be discovered and grasped, and "Occasional drop-by-drop ideological and
political education" should be carried out.
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加强和改进高职学生思想政治教育，把他们培养成中国特

色社会主义事业的建设者和接班人，对于全面实施科教兴国和

人才强国战略，确保中国特色社会主义事业兴旺发达、后继有

人，具有重大而深远的战略意义[1]。
课程思政是有效发挥课堂育人主渠道作用的必然选择，其

实质是一种课程观，不是增开一门课，也不是增设一项活动[2]，
而是将思想政治教育融入各类课程，与思想政治理论课同向同

行，形成协同效应，实现全员、全程、全方位育人，达到育人效果

最大化[3]。
中共中央、国务院提出“各门课程都具有育人功能，所有教

师都负有育人职责[1]”,教育部要求高校大力推动以“课程思政”

为目标的课堂教学改革，完善教学设计，梳理各门专业课程所

蕴含的思想政治教育元素和所承载的思想政治教育功能，融入

课堂教学各环节，实现思想政治教育与知识体系教育的有机

统一[4]。
高职理工类专业课程的本质更多的是在展示客观的自然

科学知识、揭示事物的客观规律[5]的基础上，传授专门的技术技

能，其课程本身并不关乎思想政治，因此在这类课程中实施课

程思政，尤其要“推进理念思路、内容形式、方法手段创新，增强

工作时代感和实效性[6]”。本文介绍在计算机类专业基础课程

《Linux操作系统应用》中“Linux下C语言编程”教学单元开展课

程思政的做法，以期为其他理工类专业课程开展课程思政提供

一定的参考。

1案例背景

国际国内形势的深刻变化，使大学生思想政治教育既面临

有利条件，也面临严峻挑战。国际敌对势力与我争夺下一代的

斗争更加尖锐复杂，大学生面临着大量西方文化思潮和价值观

念的冲击，某些腐朽没落的生活方式对大学生的影响不可低
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估[1]。同时，高职学生在专业学习中存在厌学、不学、不会学、学

不好等情况，宅男、梦族、低头族等普遍存在，给专业课程的教

学带来一定的困难。在专业课程教学中重视课程思政，贯彻

“各门课程都具有育人功能”精神，切实做到课课、师师都开展

课程思政，将育人融入育才过程中，是破解上述困难的有效

方法。

理工类，包括计算机类的专业课程，在传授专业知识、训练

技术技能的同时，随处可发现、挖掘思政元素、实施课程思政。

具体做法是：在课程标准中提出课程思政育人目标；在教案中

明确育人情景和育人内涵；在讲义或PPT中增加育人情景点标

志及素材；在课堂中按计划实施“主题式思政”和“必发点滴式

思政”、敏锐抓住偶发的育人情景点进行“偶发点滴式思政”。

2实施方法

1）“主题式思政”

根据总体教学内容，确定一个思政主题（话题），深度挖掘

思政元素，精心搜集相关素材，匠心设计“思政主题”，制作高质

量的课件；在课堂中，用10分钟左右时间，进行“主题式思政”，

浓墨重彩以发人深省。

2）“必发点滴式思政”

根据具体的教学内容，挖掘点点滴滴的育人情景点，搜集

相关素材，浓缩为一个图片或一句话。在教学中，每个育人点

用几秒或几十秒钟时间，进行“点滴式思政”，三言两语却回味

悠长。

“点滴式思政”的育人情景点，是教学过程中必然会发生、

可以事先预见、到点实施、面向全体学生的。

3）“偶发点滴式思政”

在教学过程还有一些偶然发生的育人情景点，教师可敏锐

发现并抓住，每个偶发育人情景点用几秒或几十秒钟时间，进

行“偶发点滴式思政”，同样是三言两语却回味悠长。

教学过程中偶发的育人情景点，既不可预料，又不能事先

准备，需要教师具有高度的育人使命感、强烈的育人意识、自觉

的育人习惯才能发现并抓住时机，凭借深厚的育人功底、高超

的育人能力才能实施“偶发点滴式思政”,因景而异，面向个别、

部分或全体学生。

3实施过程

3.1 根据教学单元的总体教学内容，合理确定思政主题（话题），

进行“主题式思政”

本教学单元教学内容是 Shell程序的编写与执行，教学任

务为工厂生产管理员每天上午和下午的下班前对各车间的产

品生产数据进行备份。可以教育学生：偶尔做的事情与天天做

的事情、创建一个用户和创建大量用户、少量业务与大量（或海

量）业务，策略和方法是不同的，大小之别蕴含着大道理——从

而让学生明白生活与工作中的辩证法。

1）工厂与作坊的区别

一是分工的差别。工厂和作坊都是集中作业的场所，但前

者有专业分工，而后者没有细致而稳定的专业分工。在工厂，

没有人会负责一个产品的完整工序，而作坊却经常如此。所

以，工厂的劳动需要遵守严格的纪律，而作坊并没有这种需要；

工厂通常是流水线作业，而作坊只是简单的分工作业；工厂工

人只需经过短期的岗前培训，而作坊工人需要在学徒制下长期

学习。

二是动力的差别。工厂可能使用机械动力，而作坊只使用

自然动力（如人力、畜力、水力等），正是动力系统的不同导致了

两者专业分工的差别。蒸汽机的发明及其引发的机械化使深

入的专业分工成为必要和可能，这导致流水线作业的出现。而

作坊虽然可能形成了一定的专业分工，但动力系统的落后使这

种分工缺乏深化的必要和可能。

小批量产品适合于作坊生产，用工厂流水线生产则成本很

高；大批量产品适合工厂生产，用作坊则难以完成。用工厂理

念和模式来管理作坊是灾难，用作坊理念和模式来管理工厂也

是灾难。因此，量体裁衣乃必须，因地制宜是王道。

2）趣说大小

恐龙和青蛙，作为同时代的物种，恐龙强调却笨重，最终灭

绝，青蛙弱小却灵活，更具生命力，延续至今。

当拿秋毫之末与大山相比的时候，自然小、大悬殊而分明；

但是，拿秋毫之末与无限小相比，秋毫之末则显得无穷之大；拿

大山与无穷大相比，大山则显得无穷之小。

3）大小哲理——生活中的辩证法

世间万物有大、小、多、少之分，它们也各有优缺点。比如：

大器量好，小肚量不好；小心谨慎好，粗心大意不好；求大同，存

小异；大处着眼，小处着手；占小便宜却吃大等。

小可以化大，大亦可以化小。比如：集腋能成裘，铁棒可磨

针；不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海；不要总看到

别人的坏处、看到自己的好处，取长补短才、努力做最好的自己

才是为人之道。

大和小是生活中经常出现的现象和概念，只要我们灵活把

握，纯熟运用，创造条件使矛盾双方在特定情况下转变，做到正

确的方面越多越大，错误的方面越少越小，我们成功的机会就

会多很多，生活就会更精彩。

3.2 根据教学单元的具体教学内容，合理确定育人情景点，进行

“必发点滴式思政”

1）育人情景1：文件或目录命名随意——培养“好习惯”

在编程时要创建文件，很多学生都是采用默认名字或随意

命名。此时要告诉学生，立业成家有了孩子不能给孩子随意取

名，而要取个“好叫-好听-好写-好看-好含义”的五号名字；家

里的物品分门别类存放便于用时查找；工作中多年积累的海量

文件，没有“见名知意命名和分门别类存放”就是灾难。养成

“见名知意”命名的好习惯，践行“好习惯成就好人生”。

2）育人情景 2：程序代码错误排除困难——培养解决问题

的能力

程序代码出错很普遍，此时教师不宜直接将解决方法告诉

学生，而是首先要描述学生参加工作后遇到问题的情形，养成

“自己遇到的问题要自己想办法解决”的习惯。其实要引导学

生如何着手解决问题，告诉学生“网络是最好的老师”，上网搜

索解决方案，提高搜集和运用网络资讯的能力。三是学会解决

问题的“策略”，即仔细阅读报错信息，从中分析问题原因。

3.3 在实际的课堂教学过程中，敏锐抓住偶发的育人情景点，进

行“偶发点滴式思政”

1）偶发育人情景 1：遇到问题轻易放弃——进行“学习观”

教育

程序代码出错时，有些问题学生能轻易解决；有些问题解

决困难。此时高职学生有一个陋习，就是面对问题浅尝辄止便

很快放弃。此时教师应演示如何分析问题、解决问题，问题解
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决之后总结问题的关键在哪里。在此过程中引导学生树立正

确的学习观：解决问题的过程中能学到更多的知识和技能，对

相关知识和技能的理解更透彻，即“学习的过程就是不断分析

问题、解决问题的过程”“放弃问题就是放弃学习和成长的

机会”。

2）偶发育人情景 2：教师偶尔也犯错——培养批判思维和

求真精神

教师也是人，教学过程中难免会犯错，此时教师要坦然承

认、乐于改正错误，言传身教“勇于承认错误、乐于接受批判”的

优良品质和健全人格，以及团队中虚心接受别人意见的合作精

神；还要告诉学生“老师并不永远都是正确的”，培养学生的“批

判性”思维品质、“敢于怀疑”的求真精神；告诉学生“犯错并不

可怕、出现问题十分正常，只要勇于承认、努力分析并解决问题

就行”，让他们明白“人是在不断地犯错和改错中成长的”。

4实施效果

1）润物无声育人无形

本案例中的思政主题、必发或偶发的育人情景点，均源于

课程具体情景事例、联系学生的日常学习和生活，传达鲜活的

育人哲理，易于理解、令人信服，让人真心认同、乐于接受，从而

润物无声、育人无形，真正让学生内化于心、外化于行，育人作

用良好。

2）促进专业课程学习

在源于课程具体事件的情景中实施课程思政，在取得良好

育人效果的同时，也能促进专业课程的学习。比如，文件或目

录命名随意的问题，尽管反复强调但效果并不好，而同步实施

课程思政后，绝大多数学生都能按要求进行命名。

3）正“三观”，立道德，树信念，培素养

课程思政能纠正学生一些错误的人生观、价值观、世界观、

道德观、学习观等，养成良好的行为习惯、思维习惯、方法论等，

育人和育才相得益彰，培养具有社会主义核心价值观、德智体

美劳全面发展、高素质高技能型的建设者和接班人。

参考文献：

[1] 中共中央，国务院 .关于进一步加强和改进大学生思想政治

教育的意见[EB/OL].百度百科: https://baike.baidu.com/item/
关于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见/
6401953?fr=Aladdin,2004.10.

[2] 高德毅,宗爱东 .课程思政：有效发挥课堂育人主渠道作用的

必然选择[J].思想理论教育导刊,2017(1):31-34.
[3] 邱伟光 .课程思政的价值意蕴与生成路径[J].思想理论教育,
2017(7):10-14.

[4] 中共教育部党组 . 高校思想政治工作质量提升工程实施纲

要[EB/OL].百度百科: https://baike.baidu.com/item/高校思想

政治工作质量提升工程实施纲要/22243365? fr=Aladdin，
2017.12.

[5] 司春灿,林英等 .“大思政”格局下理工科专业课程开展“课程

思政”的融入点探讨——以《生物仪器分析》为例[J].景德镇

学院学报,2019(4):10-14
[6] 中共中央,国务院 .关于加强和改进新形势下高校思想政治

工作的意见[EB/OL].百度百科: https://baike.baidu.com/item/
关于加强和改进新形势下高校思想政治工作的意见/
20460885,2017.2.

【通联编辑：梁书】

（上接第222页）

5结语

大数据、人工智能等新一代信息技术背景下，高校顺应经

济社会发展需求推进教育改革，Python数据分析通识课程能够

契合具备计算思维、数据分析能力的高校本科复合型人才培养

需求。中华女子学院作为全国妇联直属本科高校，设有女性

学、法律、社会工作、社会学、金融学、应用心理学等24个专业，

致力于应用型女性人才培养，学校人才培养方案中将科技素养

作为通识教育的重要组成部分。目前已在金融专业开展了多

轮Python数据分析课程的建设与教学实践探索，基本实现了预

期培养目标，教学效果好。后续将针对学校各专业特点进一步

扩充教学案例，优化教学方法，提高教学效果。
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算机教学中，使教学无形贯穿于课前、课中、课后，互动教学有

效调动课堂学习气氛、激发学生学习兴趣，提高课堂教学质量，

行为数据实时反馈让教学决策变得数据化、智能化、科学化，但

也需注意合理使用雨课堂。这种模式强调学生的主体意识和

主体地位，教师不再单纯地进行知识教授，而成为不可或缺的

学生开展学习的引路人、指导者和合作者[5]。
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